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per le iniziative all’Urban Center Binario 7
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Info
attivitaculturali@comune.monza.it 
www.comune.monza.it
039.230.21.92

MonzaEcoFest, manifestazione ideata e curata 
dall’Amministrazione Comunale in collaborazione con 
il Distretto di Economia Solidale della Brianza, propone 
anche quest’anno un ricco calendario di iniziative 
per promuovere la sostenibilità e il rispetto ambientale.
Come già nella passata edizione, che ha visto una 
straordinaria partecipazione di pubblico, si alterneranno 
momenti di informazione, esempi di comportamenti virtuosi, 
animazioni e iniziative culturali di vario genere (musica, 
teatro, cinema): un’articolazione di proposte pensata 
per soddisfare gli interessi e le esigenze dell’intera 
cittadinanza.
Inoltre, questa edizione porta le proprie proposte anche 
fuori dall’Urban Center Binario 7 e si arricchisce di 
una sezione “off” che vede l’adesione di diverse realtà 
locali e coinvolge l’intera città. Un’adesione e 
un coinvolgimento che riteniamo fondamentali, perché 
le tematiche dell’ambiente e della sostenibilità 
riguardano tutti.

Roberto Scanagatti
Sindaco

Francesca Dell’Aquila
Assessore alle Politiche 

Culturali e di Sostenibilità



4 e 5 OTTOBRE 2014

SABATO 4
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

SALA ESPOSITIVA, ORE 10-19
Biciclette d’epoca e curiose
Mostra

SALA ESPOSITIVA, ORE 10-13 / 15-19
Giochiamo con il ri-ciclo
Attività creativa per bambini

SALA F, ORE 10-19
Semplicemente baratto
Scambio di piccoli oggetti

CORTILE, ORE 10-19
Commercio sostenibile
Piccola fiera di cooperative e associazioni del DESBRI

SALA E, ORE 10-19
Sostenibile + Solidale
Stand informativi associazioni del DESBRI

SALA B, ORE 10
Un po’ di pratica!
Piccoli lavori “fai da te”

SALA D, ORE 11
Lavori in corso
Presentazione progetti sostenibili dell’Amministrazione Comunale

SALA B, ORE 15
Un po’ di pratica!
Piccoli lavori “fai da te”

SALA TEATRALE, ORE 16
Lorax. Il guardiano della foresta
Film d’animazione per bambini

SALA D, ORE 16
Lavori in corso
Presentazione progetti sostenibili dell’Amministrazione Comunale

SALA TEATRALE, ORE 21
Elettrodomestica Tour
Concerto di Riciclato Circo Musicale

DOMENICA 5
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    

SALA ESPOSITIVA, ORE 10-19
Biciclette d’epoca e curiose
Mostra

SALA ESPOSITIVA, ORE 10-13 / 15-19
Giochiamo con il ri-ciclo
Attività creativa per bambini

SALA F, ORE 10-19
Semplicemente baratto
Scambio di piccoli oggetti

CORTILE, ORE 10-19
Commercio sostenibile
Piccola fiera di cooperative e associazioni del DESBRI

SALA E, ORE 10-19
Sostenibile + Solidale
Stand informativi associazioni del DESBRI

SALA B, ORE 10
Un po’ di pratica!
Piccoli lavori “fai da te”

SALA D, ORE 10
Forse non tutti sanno che... 
Consigli di sostenibilità pratica e quotidiana

SALA ESPOSITIVA (ritrovo), ore 11
Trova il fiore
Caccia al tesoro per bambini

SALA B, ORE 15
Un po’ di pratica!
Piccoli lavori “fai da te”

SALA TEATRALE, ORE 16
L’omino del pane e l’omino della mela
Spettacolo teatrale con la Compagnia Fratelli Caproni

SALA D, ORE 16
Forse non tutti sanno che... 
Consigli di sostenibilità pratica e quotidiana



Sabato 4 Ottobre
Sala Teatrale, ore 16.00

LORAX
IL GUARDIANO DELLA FORESTA

Film d’animazione del 2012 fortemente ecologista. 
A Thneedville, città dove tutto è completamente 
artificiale (il suolo è di plastica, gli alberi funzionano a 
batterie...), la vita scorre felice, ma è una felicità solo 
apparente, imposta da un industriale senza scrupoli 
che si arricchisce con il commercio dell’aria. 
Un giorno, il giovane Ted decide di andare alla ricerca 
di un albero vero...
Proiezione a cura di Barz and Hippo.

Lorax è tratto da un’opera del 1971 di Dr. Seuss, autore Lorax è tratto da un’opera del 1971 di Dr. Seuss, autore Lorax
statunitense poco noto in Italia, ma universalmente 
riconosciuto uno dei più grandi scrittori per l’infanzia.
Una lettura del libro “Il Lorax” si terrà venerdì 3 ottobre, 
alle ore 17.30, presso la Biblioteca dei Ragazzi.

Iniziativa per bambine e bambini

Sabato 4 Ottobre
Sala Teatrale, ore 21.00

Riciclato Circo Musicale in
CONCERTO ELETTRODOMESTICA TOUR

Non buttate via niente, anzi suonatelo! Fedeli a questo 
motto, i Riciclato Circo Musicale propongono brani 
originali di genere world-pop utilizzando rifiuti e 
materiali di scarto elettronici (vecchie radio, 
elettrodomestici vari). Risultato: strumenti sorprendenti, 
un nuovo stile di musica, un’esecuzione che coinvolge 
il pubblico a ogni ascolto.
Nel 2014 l’Elettrodomestica Tour ha toccato diverse Elettrodomestica Tour ha toccato diverse Elettrodomestica Tour
città in tutta Italia e in Europa.

Iniziativa per tutta la famiglia

SPETTACOLI CINEMA SPETTACOLI MUSICA
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  



Domenica 5 Ottobre
Sala Teatrale, ore 16.00

Compagnia Fratelli Caproni  in
L’OMINO DEL PANE 
E L’OMINO DELLA MELA

Spettacolo teatrale con due buffi personaggi, 
mezzi cuochi e mezzi clown, che decidono di preparare 
un lauto pranzetto e spiegare i segreti dei cibi e 
della cucina. Ma, sbadati, hanno a disposizione solo 
una pagnotta e una mela...
Allegro spettacolo che attinge alla tradizione teatrale, 
al mimo e all’arte circense, L’omino del pane e 
l’omino della mela ha ricevuto diversi riconoscimenti 
in festival di teatro nazionali.
Questa rappresentazione apre la rassegna 
“Teatro + Tempo Famiglie” 2014-2015 del Teatro Binario 7
(vedi programma completo ultima pagina).

Iniziativa per tutta la famiglia

Sabato 4 Ottobre
Domenica 5 Ottobre
Sala Espositiva, ore 10.00-19.00

BICICLETTE D’EPOCA E CURIOSE

Mostra di velocipedi e biciclette d’epoca della collezione 
Museo Galbiati di Brugherio.
Tra i reperti più antichi e prestigiosi, il celerifero (1790) 
e il monociclo di Rousseau (1869), oltre ad alcune bici 
da lavoro, come quella del pompiere (1905), del lattaio 
(1930), dell’arrotino (1920) e il ciclotaxi (1943).

Iniziativa per tutta la famiglia

SPETTACOLI TEATRO MOSTRA
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  



Sabato 4 Ottobre
Domenica 5 Ottobre
Sala Espositiva, ore 10.00-13.00 / 15.00-19.00

GIOCHIAMO CON IL RI-CICLO

Laboratorio per inventare e costruire personalissime 
biciclette in miniatura con l’assemblaggio e il collage di 
materiali di scarto. Attività a ciclo continuo senza obbligo 
di prenotazione. A cura dell’associazione culturale LaB 
Laboratorio di Idee.

Iniziativa per bambine e bambini

Domenica 5 Ottobre
Sala Espositiva (ritrovo), ore 11.00

TROVA IL FIORE

Una piccola caccia al tesoro all’interno dell’Urban 
Center Binario 7. L’edificio nasconde piccoli fiori colorati, 
realizzati dall’artista Maurizio De Rosa, ognuno con un 
messaggio ambientale...

Iniziativa per bambine e bambini

Sabato 4 Ottobre
Sala  D

LAVORI IN CORSO
Presentazione dei progetti dell’Amministrazione Comunale 
nell’ambito della sostenibilità.

Ore 11.00
Introduzione di Roberto Scanagatti (Sindaco)

Ore 11.30
Avvio della campagna “Tenga il resto”
Interventi di Francesca Dell’Aquila (Assessore alle Politiche 
Culturali e di Sostenibilità), Gino Schiona (Direttore 
Generale Consorzio Imballaggi Alluminio) e Marco Poppi 
(Segretario Confcommercio Monza) 

Coordina Francesca Dell’Aquila (Assessore alle Politiche 
Culturali e di Sostenibilità)

Ore 16.00
Biciplan Monza 2.0
Intervento di Paolo Confalonieri (Assessore alla Mobilità)

Ore 16.30
Il PLIS Parco Media Valle Lambro
Intervento di Claudio Colombo (Assessore alle Politiche 
del Territorio)

Ore 17.00
Il PAES e l’efficienza energetica degli edifici 
pubblici
Intervento di Antonio Marrazzo (Assessore alle Opere Pubbliche)

Ore 17.30
Aggiornamenti sulla campagna contro lo spreco 
alimentare
Interventi di Cherubina Bertola (Vicesindaco e Assessore 
alle Politiche Sociali) e Rosario Montalbano (Assessore 
all’Istruzione)

GIOCHI INCONTRI
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  



Domenica 5 Ottobre
Sala  D

FORSE NON TUTTI SANNO CHE...
Consigli e suggerimenti per applicare la sostenibilità 
nella vita di tutti i giorni.

Ore 16.00
Gli imballaggi tra funzionalità e marketing
Intervento di Cinzia Panarco (grafica ed educatrice 
tutela dell’ambiente)

Ore 16.45
Eco-Drive: guidare diminuendo i consumi 
e l’inquinamento
Intervento di Ilaria Biffi (Autoguidovie SpA)

Ore 17.30
Come ridurre i rifiuti urbani
Intervento delle Guardie Ecologiche Volontarie 
del Comune di Monza

Ore 18.15
Le erbe spontanee tra gusto e salute
Intervento di Giancarlo Colombo (agricoltore - Slowfood 
Monza e Brianza)

Domenica 5 Ottobre
Sala  D

FORSE NON TUTTI SANNO CHE...
Consigli e suggerimenti per applicare la sostenibilità 
nella vita di tutti i giorni.

Ore 10.00
Pannolini lavabili: per l’ambiente (e il neonato)
Intervento di Barbara Balzarotti (Associazione Ostetriche 
Felicita Merati Monza)

Ore 10.45
Cosmetici e dentifrici fatti in casa
Intervento di Ermano Spinelli (fitopreparatore)

Ore 11.30
Il tessile. Dall’acquisto consapevole al riuso
Interventi di Margherita Motta (Il Villaggio Globale) e 
Laura Fontana (Associazione Giochi di lana)

INCONTRIINCONTRI
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  



Sabato 4 Ottobre
Sala B

UN PO’ DI PRATICA!
Dimostrazione di piccoli lavori “fai da te”.

Ore 10.00
La manutenzione della bicicletta
Le tecniche base di una corretta manutenzione della bici, 
per affrontare in tutta tranquillità gli imprevisti, 
come una foratura o la caduta della catena.
A cura di Monza in Bici FIAB.

Ore 15.00
Orto sul balcone
Quali ortaggi si possono coltivare sul balcone, 
la stagionalità, le tipologie di vaso e di terreno, 
la protezione dai parassiti. 
A cura della Scuola Agraria del Parco di Monza.

 

Domenica 5 Ottobre
Sala B

UN PO’ DI PRATICA!
Dimostrazione di piccoli lavori “fai da te”.

Ore 10.00
La preparazione di detergenti naturali 
per la casa
Quali ingredienti naturali usare per la pulizia della casa 
(pavimenti, finestre, ecc.), come si prepara un detergente 
naturale, le modalità di impiego. 
A cura di CREDA Onlus.

Ore 15.00
La manutenzione del verde in casa
Come si rinvasano le piante d’appartamento, 
la loro potatura, gli attrezzi, la concimazione, 
l’innaffiatura.
A cura del Gruppo Botanico Amici del Verde.

BUONE PRATICHE BUONE PRATICHE
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  



Sabato 4 Ottobre
Domenica 5 Ottobre
Sala F, ore 10.00-19.00

SEMPLICEMENTE BARATTO

Uno spazio dove giochi, casalinghi, abbigliamento, 
dvd e altri piccoli oggetti non più necessari possono 
essere scambiati con altri utili, nel rispetto della filosofia 
delle 4 R: Riduzione, Riuso, Riciclo, Recupero.
Un ritorno alla prima forma storica di scambio 
commerciale di beni che significa fare a meno 
del denaro non solo per sua mancanza, ma anche 
per etica e superamento del modello consumista e 
delle sue conseguenze ambientali.
A cura di “Scambiamo. La festa del baratto e del riuso”.

Iniziativa per tutta la famiglia

Sabato 4 Ottobre 
Domenica 5 Ottobre
Cortile, ore 10.00-19.00

COMMERCIO SOSTENIBILE

Piccola fiera di prodotti artigianali, alimentari, biologici, 
equo-solidali. Per un acquisto consapevole e sostenibile.
A cura del DESBRI Distretto di Economia Solidale 
della Brianza.

Sabato 4 Ottobre 
Domenica 5 Ottobre
Sala E, ore 10.00-19.00

SOSTENIBILE + SOLIDALE

Stand espositivi di cooperative e associazioni di Monza e 
della Brianza. Un’occasione per conoscere attività, 
iniziative e progetti delle realtà associative locali che 
operano nell’ambito dell’economia sostenibile e solidale.
A cura del DESBRI Distretto di Economia Solidale 
della Brianza.

 

BUONE PRATICHE BUONE PRATICHE
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  



Iniziative in città in occasione del MonzaEcoFest
Dal 29 settembre al 7 ottobre 

Dal 29 Settembre al 7 Ottobre

BIBLIOTECA CIVICA
Animali, piante e altre storie
Romanzi e saggi sulla sostenibilità, la natura, l’ambiente, 
l’ecologia: proposte di lettura in una piccola mostra 
bibliografica a cura della Biblioteca Civica. Negli orari 
di apertura della biblioteca.
Info: 039.38.22.72

BIBLIOTECA DEI RAGAZZI “AL SEGNO DELLA LUNA”
Anch’io rispetto l’ambiente
Piccola mostra bibliografica a tema per bambini e ragazzi. 
A cura della Biblioteca dei Ragazzi. Negli orari di 
apertura della biblioteca.
Info: 039.32.41.97

SCUOLA AGRARIA DEL PARCO
Menù MonzaEcoFest 
Nella mensa della Scuola Agraria, pranzo con menù 
dedicato con prodotti naturali e biologici a chilometro zero.
Costo: feriale € 12,00, festivo € 24,00
Info: mensagricola@monzaflora.net - 039.51.61.218  
340.48.22.161

Iniziative in città in occasione del MonzaEcoFest
Dal 29 settembre al 7 ottobre 

Giovedì 2 Ottobre

MUSEI CIVICI - CASA DEGLI UMILIATI, ore 17.00
Il paesaggio e la sua trasformazione
Visita guidata alle opere dei Musei Civici che 
rappresentano il paesaggio monzese e testimoniano 
la sua trasformazione tra Otto e Nocevento. 
Visita gratuita con prenotazione obbligatoria. 
A cura dei Musei Civici di Monza.
Ingresso Museo: € 6,00; ridotto € 4,00
Info: info@museicivicimonza.it - 039.38.48.37 

Venerdì 3 Ottobre

BIBLIOTECA DEI RAGAZZI “AL SEGNO DELLA LUNA” 
ore 17.30
Il Lorax e altre storie di alberi
Letture dell’opera di Dr. Suess. Per bambini dagli 8 anni. 
Prenotazione obbligatoria. A cura della Biblioteca 
dei Ragazzi.
Partecipazione gratuita
Info: 039.32.41.97 

Martedì 7 Ottobre

TEATRO VILLORESI, ore 15.30 e 21.00
Zoran il mio nipote scemo
Un film (tra più premiati della passata stagione) 
che esalta la cultura della terra e del vino. 
A cura di Procultura.
Ingresso: pomeridiano € 3,00; serale € 4,50
Info: www.carrobiolo.it - 039.32.45.34

SOSTENIBILE IN CITTÀ SOSTENIBILE IN CITTÀ
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

MONZAECOFFEST MONZAECOFFEST






